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     Mesdames, Messieurs, 

 

 

 

 

                                                                                                                  

                                                                                                          

   

 

 

                                                                                                                         

 

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Apr¯s un ®t® qui nôen finissait pas de chaleur et de 

s®cheresse, nous voil¨ enfin rentr®s dans lôhiver avec les 

journ®es plus courtes et les premi¯res gel®es. Lôann®e que 

nous venons de passer avec des températures 

anormalement élevées, qui malheureusement deviendront la 

norme, nous oblige à no us adapter sans cesse. Lôadaptation 

au dérèglement climatique doit se faire individuellement et 

collectivement au niveau de nos logements, de nos jardins, 

de notre agricultureé Côest ce que nous faisons au niveau 

communal lorsque nous isolons les bâtiments  ou lorsque 

nous plantons des arbres autour de lôaire de jeux dans le but 

dôapporter de la fra´cheur ¨ cet espace de rencontre. 

Lôann®e 2022 aura ®galement ®t® marqu®e par le 

retour de la guerre en Europe avec ses conséquences sur 

notre vie quotidienne. Je  parle bien -sûr de la crise 

®nerg®tique et de lôexplosion de lôinflation et du co¾t de la 

vie. Nous constatons tous chaque jour quôil est d®sormais 

plus coûteux de se nourrir, de se déplacer ou de se chauffer. 

Aussi dans ces temps difficiles, je pense à ce lles et ceux qui 

ont du mal ¨ finir le mois et je leur rappelle quôils peuvent 

sôadresser au Centre Social Intercommunal pour voir avec 

eux les aides possibles. Au niveau de lô®cole, avec le RPI, 

nous avons mis en place le dispositif «  cantine ¨ 1ú » 

perme ttant dôobtenir une aide de lô®tat de 3ú par repas pour 

les familles aux revenus les plus faibles. Cette mesure 

correspondra ¨ une aide de plus de 430ú/an par enfant 

b®n®ficiaire. Cette volont® dôaider les familles est une 

constante dans notre action munic ipale car nous sommes 

persuad®s que lôinstallation de jeunes couples sur la 

commune permettra de nous développer et de maintenir nos 

services. Dôailleurs cette ann®e, en plus du traditionnel 

cadeau fait aux plus de 70 ans, nous avons d®cid® dôoffrir 
une bo îte de chocolats aux enfants de la commune.  

Lôaugmentation du co¾t de lô®nergie et notamment de 

lô®lectricit® est un sujet dôinqui®tude pour chacun dôentre 

vous et également pour la municipalité.  

Côest pour cela que nous cherchons ¨ r®duire au maximum 

notre consommation électrique, par exemple en poursuivant 

notre politique de suppression de lampadaires jugés non 
essentiels.  

Le d®ploiement de la fibre optique par SFR sur lôensemble du 

Tarn et sur notre commune en particulier amène des 

interrogations de la part des habitants. Beaucoup ne 

comprennent pas pourquoi SFR nôutilise pas la fibre qui avait 

été déployée par la SICAE et pourquoi tant de poteaux sont 

plantés. Ces choix techniques et économique s, que lôon peut 

contester, sont ceux du département. En effet, la commune 

nôa aucun pouvoir dans cette op®ration. Nous aurions juste 

pu nous opposer à la plantation de poteaux au bord des 

routes communales mais sachant que, pour des raisons 

économiques, l e d®partement nôavait pas pr®vu dôenfouir la 

fibre optique, cela aurait eu pour conséquence de priver 

lôensemble de la commune de lôinternet ¨ tr¯s haut d®bit.   

En attendant de vous le dire de vive voix lors de notre repas 

municipal du 8 janvier, je vous souhaite à toutes et à tous 

une belle et heureuse ann®e 2023 qui je lôesp¯re verra une 

amélioration de la situation internationale qui nous 

permettra dôaborder lôavenir avec plus de s®r®nit®.   

 
Christian HAMON  
 

 



 

T rifyl  

1er janvier 2023  : 100 % des emballages et papiers se trient  ! 

Le geste de tri devient plus simple, plus facile. 
Dans quelques semaines, nous devrons déposer 
tous nos emballages et papiers dans le bac jaune. 
 
Le 1er janvier prochain, tous les emballages et tous 
les papiers devront être déposés dans le bac jaune, 
ÇÒÝÃÅ Û ÌȭÅØÔÅÎÓÉÏÎ ÄÅÓ ÃÏÎÓÉÇÎÅÓ ÄÅ ÔÒÉȢ !ÉÎÓÉȟ 
nous pourrons trier tous les emballages 
métalliques, les briques alimentaires, les cartons et 

tous les papiers, mais aussi tous les emballages en plastique. Pots de 
yaourt, barquettes, pots et tubes de crème cosmétique, boîtes de 
ÐÏÕÄÒÅ ÃÈÏÃÏÌÁÔïÅȟ ÆÉÌÍÓ ÄȭÅÍÂÁÌÌÁÇÅȟ ÂÌÉÓÔÅÒÓȟ ÓÁÃÓ ÐÌÁÓÔÉÑÕÅÓ ÓÅÒÏÎÔ Û 
déposer dans le bac jaune. 
 
Un centre de tri Trifyl nouvelle génération, implanté à Labruguière, 
accueillera toutes les collectes sélectives pour les trier par matériau et 
permettre leur  recyclage. 
 
Ces nouvelles consignes de tri sont identiques sur tout le territoire 
français. Où que vous alliez, vous triez tous les emballages et tous les 
papiers dans un  même bac.  

En résumé : 
3É ÃȭÅÓÔ ÕÎ ÅÍÂÁÌÌÁÇÅ ÏÕ ÕÎ ÐÁÐÉÅÒȟ ÄÉÒÅÃÔÉÏÎ ÌÅ ÂÁÃ ÄÅ ÔÒÉ ! 
On le trie en vrac, non imbriqué et bien vidé 
 
Ces nouvelles consignes de tri, plus simples, visent à recycler toujours 
plus et à alléger au maximum notre poubelle noire. Pourquoi ?  

1. Pour contenir la hausse du coût du déchet,  
2. Pour ïÃÏÎÏÍÉÓÅÒ ÌÅÓ ÒÅÓÓÏÕÒÃÅÓ ÎÁÔÕÒÅÌÌÅÓ ÅÔ ÌȭïÎÅÒÇÉÅ (1 tonne 
ÄȭÅÍÂÁÌÌÁÇÅÓ ÅÎ ÐÌÁÓÔÉÑÕÅ ÐÅÒÍÅÔ ÄȭïÃÏÎÏÍÉÓÅÒ ÐÌÕÓ ÄÅ ΪΡΡ 
litres de pétrole) 

3. Pour ÃÒïÅÒ ÄÅ ÌȭÅÍÐÌÏÉ ÌÏÃÁÌ ÅÔ ÐïÒÅÎÎÅȢ Le nouveau centre de 
tri à Labruguière a permis la création de 18 nouveaux emplois.  

 
Attention : bouteilles, pots et bocaux en verre : toujours dans le 
conteneur à verre ! 
 

Une question sur le tri : trifyl.fr  
 

             

 

   



Centre social intercommunal  
 
.ŃǘƛƳŜƴǘ ƭΩ!ƴƴŜȄŜ όǊŜȊ-de-chaussée) 
 32ter av. Bouloc Torcatis 81400 Carmaux 
05.63.36.14.40 / centresocial-cias@3c-s.fr  
 
Au Ségur : Chaque 4ème lundi du mois de 14h à 16h30 

https://www.carmausin-segala.fr/animation-sociale 
https://www.facebook.com/centresocial3cs 

         

C entre social
 

Le centre social au Ségur ! 
 
[ƛŜǳ ŘΩŀƴƛƳŀǘƛƻƴΣ ŘΩƛƴƛǘƛŀǘƛǾŜǎ Ŝǘ ŘŜ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜǎΣ ƭŜ ŎŜƴǘǊŜ ǎƻŎƛŀƭ ƛƴǘŜǊŎƻƳƳǳƴŀƭ est un espace ouvert à tout le monde. Les 
animatrices ǆǳǾǊŜnt ǎǳǊ ƭŜ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜ Řǳ /ŀǊƳŀǳǎƛƴ {ŞƎŀƭŀ Řŀƴǎ ƭŜ ōǳǘ ŘΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜǊ et de valoriser les projets des 
habitants. Au Ségur, elles sont présentes devant la mairie chaque 4ème lundi du mois autour du camion jaune de 14h à 
16h30.  
Venez nous rencontrer, échanger, vous informer : nous sommes là pour vous !  
Vous souhaitez partager un savoir-faire, propƻǎŜǊ ǳƴŜ ōŀƭŀŘŜΣ ŀƴƛƳŜǊ ǳƴ ŀǘŜƭƛŜǊΣ ǇŀǊǘƛŎƛǇŜǊ Ł ƭΩŀŎŎǳŜƛƭ ƭƻǊǎ ŘŜ ƴƻǘǊŜ ǾŜƴǳŜ ŀǳ 
Ségur ? Quelles que soient vos compétences et envies, contactez-nous, nous sommes à la recherche de bénévoles ! 

Tout est possible et tout se construit ensemble : animations, ŀǘŜƭƛŜǊǎΣ ŞǾŞƴŜƳŜƴǘǎΧ ! ōƛŜƴǘƾǘ ү  

 

                                                    

RENOVATION ENERGETIQUE  
 

Voici la liste des aides financières auxquelles les Français peuvent bénéficier en 2023 pour la rénovation énergétique de leur logement (liste 
mise à jour en novembre 2022) : 

¶ L'Éco prêt à taux zéro : ce prêt permet de financer la rénovation énergétique des logements sans avoir à faire d'avance de trésorerie. 
De plus, le taux d'intérêt du crédit est nul et le montant de celui-ci peut aller jusqu'à 50 000 euros. Pour consulter les conditions 
d'éligibilité de l'éco prêt à taux zéro, rendez-vous sur le site : https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F19905 

¶ Le Coup de pouce économies d'énergies : il permet à tous les ménages de bénéficier de primes pour financer certains travaux de 
rénovation énergétique (chauffage, isolation, rénovation glable, etc). Les démarches pour obtenir cette aide sont à réaliser sur le 
site spécialisé : https://www.coupdepouceeconomiedenergie.fr/ 

¶ Le chèque énergie : c'est une aide nominative qui permet d'aider au paiement des factures d'énergie du logement et de faire face à 
la montée exceptionnelle des prix de l'énergie, notamÍÅÎÔ ÌͻïÌÅÃÔÒÉÃÉÔï ÅÔ ÌÅ ÇÁÚȢ 3ÏÎ ÍÏÎÔÁÎÔ ÅÓÔ ÄÅ ΣΡΡ ΉȢ 

¶ Le prêt pour travaux : en plus des aides financières de l'État, il est possible de souscrire un prêt personnel pour financer des travaux 
pour la rénovation énergétique d'un logement. Il est possible de faire une demande de prêt personnel pour ce type de travaux dans 
un établissement financier spécialisé. Découvrez-en plus sur ce site internet : https://finfrog.fr/pret -personnel 

¶ MaPrimeRénov' : elle remplace le crédit d'impôt transition énergétique et les aides de l'Anah "Habiter mieux agilité". Cette aide est 
ouverte à l'ensemble des propriétaires, quels que soient leurs revenus. Le logement doit être construit depuis au moins 15 ans ou 
depuis au moins deux ans lors du remplacement d'une chaudière au fioul. Le montant de la prime est calculé en fonction des 
revenus et du gain écologique des travaux. Vous pouvez déposer votre demande directement sur le site : 
https://www.maprimerenov.gouv.fr 

¶ MaPrimeRénov' Sérénité : cette aide financière et de conseil permet aux ménages ayant de faibles revenus d'être assistés dans leur 
projet de rénovation énergétique. Pour accéder à cette aide, il suffit de faire une demande en ligne. Pour cela, vous devez d'abord 
vous créer un compte personnel sur le site dédié aux aides de l'Agence nationale de l'habitat (Anah) : 
https://monprojet.anah.gouv.fr/po/demarche/infos_po 

¶ La TVA à 5,5% : pour des travaux de rénovation énergétique, certains particuliers peuvent bénéficier d'une TVA à taux réduit de 5,5%. 
¶ L'aide des entreprises de fourniture d'énergie : les entreprises de fourniture d'énergie (EDF, Total, etc) proposent des aides pour la 

réalisation de travaux d'économies d'énergies (diagnostics, conseils, prime, prêt à taux bas, etc). 
¶ La réduction d'impôt "Denormandie" : elle permet aux particuliers qui achètent un logement à rénover d'avoir une réduction 

d'impôt sur le revenus. Vous pouvez en savoir plus sur le site : https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/N19785 
¶ L'exonération de la taxe foncière : certaines communes et départements peuvent accorder une exonération de la taxe foncière à 

des ménages.  
Vous pouvez vous rendre sur le site https://france-renov.gouv.fr/ pour avoir plus de précisions.  

 
 

mailto:centresocial-cias@3c-s.fr


 
F ibre Optique  

 

La Fibre O ptique et ses avantages  
 

La Fibre Optique (FO) est une technologie qui 
ǇŜǊƳŜǘ ŘΩŀǾƻƛǊ ŀŎŎŝǎ Ł LƴǘŜǊƴŜǘ ǘƻǳǘ ŎƻƳƳŜ ƭΩ!5{[ 
dont vous disposez actuellement. Mais alors, 
pourquoi passer à la FO ? Il existe de grandes 
ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜǎ ŜƴǘǊŜ ƭΩ!5{[ Ŝǘ la FO. 
!ƭƻǊǎ ǉǳŜ ƭΩ!5{[ ǳǘƛƭƛǎŜ ƭŜ ŎŃōƭŜ ŎǳƛǾǊŜ Řǳ ǊŞǎŜŀǳ 

téléphonique pour transporter les données 
ƴǳƳŞǊƛǉǳŜǎΣ ƭŀ Ch ƴŞŎŜǎǎƛǘŜ ƭŜ ŘŞǇƭƻƛŜƳŜƴǘ ŘΩǳƴ 
nouveau réseau totalement indépendant.  

La Fibre optique est un support physique aussi fin et souple 
ǉǳΩǳƴ Ŏheveu. Un câble contenant une multitude de ces fils de verre 
ou de plastique permet le transfert de données très rapide via la 
ƭǳƳƛŝǊŜ ǎǳǊ ŘŜ ƎǊŀƴŘŜǎ ŘƛǎǘŀƴŎŜǎΦ Lƭ ƴΩȅ ŀ ǇƻǳǊ ŀƛƴǎƛ ŘƛǊŜΣ ŀǳŎǳƴŜ ƻǳ 
ǘǊŝǎ ǇŜǳ ŘΩŀǘǘŞƴǳŀǘƛƻƴ ŘŜ ǎƛƎƴŀƭΦ 5Ŝ ǇƭǳǎΣ ƭŀ Ch ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ victime de 
perturbations électro-magnétiques, contrairement aux câbles en 
ŎǳƛǾǊŜΦ [ΩŀŦŦŀƛōƭƛǎǎŜƳŜƴǘ ŘŜ ǎƛƎƴŀƭ ŘŜ ƭŀ Ch Ŝǎǘ ŘŜ ƭΩƻǊŘǊŜ ŘŜ лΣн 
dB/Km, celui du cuivre est 30 fois plus élevé. Avec la FO, vous aurez 
donc accès à du très haut débit. 

Au Ségur, les personnes résidant dans la zone toute proche du 
NRA (local technique où se trouvent tous les équipements des 
ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ƻǇŞǊŀǘŜǳǊǎύΣ ŎΩŜǎǘ Ł ŘƛǊŜ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜƳŜƴǘ Řŀƴǎ ƭŀ ǊǳŜ ŘŜ 
ƭΩŞŎƻƭŜΣ ǇŜǳǾŜƴǘ ŀŎŎŞŘŜǊ Ł ƛƴǘŜǊƴŜǘ Ŝƴ ōŞƴŞŦƛŎƛŀƴǘ ŘΩǳƴ ǘǊŝǎ ōƻƴ 
ŘŞōƛǘ ŀǾŜŎ ƭΩactuelle technologie ADSL/VDSL, ce débit varie entre 20 
Ŝǘ млл aōǎΦ Lƭ ƴΩŜƴ Ŝǎǘ ǊƛŜƴ Ł [ŀ .ŀǊǘƘŀǊƛŞΣ ǇŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜΣ ƻǴ ƭŜ ŘŞōƛǘ 
est très (trop) faible et instable. /ŜŎƛ ǎΩŜȄǇƭƛǉǳŜ ǇŀǊ ƭŜǎ ƛƴŎƻƴǾŞƴƛŜƴǘǎ 
du cuivre. 

Déploiement de la Fibre Optique 
!Ǿŀƴǘ ŘΩŀǊǊƛǾer chez vous, la Fibre est déployée en trois grandes 
étapes. 
1. La mise en place du réseau ŘŜ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘ ŀǾŜŎ ŎǊŞŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴ 
ƴƻŜǳŘ ŘŜ ǊŀŎŎƻǊŘŜƳŜƴǘ ƻǇǘƛǉǳŜ όbwhύ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ŘŜ ƭŀ 
commune 

2. [ŀ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ Řǳ ǊŞǎŜŀǳ ŘŜ ŘƛǎǘǊƛōǳǘƛƻƴ ŀǾŜŎ ƭΩƛƴǎǘŀƭƭŀǘƛƻƴ 
de points de branchement optiques (PBO) au niveau des 
voies et à proximité des logements 

3. Le raccordement individuel avec  installation de la prise 
terminale optique (PTO) dans vos foyers. 

 
 

 
PS: A ce jour, les données du schéma ŎƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ƭΩŜƳplacement futur du POP  ƴΩƻƴǘ pas été confirmées.

 

 

Choix de lóoffre BOX Fibre  

±ƻǳǎ şǘŜǎ ǘƻǘŀƭŜƳŜƴǘ ƭƛōǊŜ ŘŜ ŎƘƻƛǎƛǊ ǾƻǘǊŜ ƻǇŞǊŀǘŜǳǊ όŦƻǳǊƴƛǎǎŜǳǊ ŘΩŀŎŎŝǎύΦ /Ŝǎ ƻǇŞǊŀǘŜǳǊǎ ǎƻƴǘ ƭŜ ƳşƳŜǎ ǉǳŜ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ƻŦŦǊŜǎ ADSL actuelles. 
/ƘƻƛǎƛǊ ǳƴŜ ƻŦŦǊŜ CƛōǊŜΣ ŎΩŜǎǘ ŎƘƻƛǎƛǊ ǳƴ ŘŞōƛǘΦ 9ƴ ŜŦŦŜǘΣ ǎǳǊ ƭŀ ƳŀǊŎƘŞ ŘŜǎ ōƻȄ ŦƛōǊŜΣ ƛƭ Ŝǎǘ ǇƻǎǎƛōƭŜ ŘŜ ǘǊƻǳǾŜǊ ŘŜǎ ƻŦŦǊŜǎ avec un débit fibre de minimum 
млл aōκǎ Ŝǘ ƧǳǎǉǳΩŁ у DōκǎΦ !ŎǘǳŜƭƭŜƳŜƴǘ ƭŀ ǇƭǳǇŀǊǘ ŘŜǎ ƻŦŦǊŜǎ ƻŦŦǊŜƴǘ ǳƴ ŘŞōƛǘ ƧǳǎǉǳΩŁ м DōκǎΣ ŎΩŜǎǘ ŘŜǾŜƴǳ ƭŀ ƴƻǊƳŜΦ [Ŝǎ ŘŞōƛǘǎ ǾŀǊƛŜƴǘ ŘΩǳƴ 
ƻǇŞǊŀǘŜǳǊ Ł ƭΩŀǳǘǊŜ Ŝǘ ǇŜǳǾŜƴǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŘƛŦŦŞǊŜǊ ŎƘŜȊ ǳƴ ƳşƳŜ ƻǇŞǊŀǘŜǳǊ ǎǳƛǾŀƴǘ ƭŜǎ ƻŦŦǊŜǎ όŜǘ ŘƻƴŎ ǘŀǊƛŦǎύ ǇǊƻǇƻǎŞŜǎΦ [Ŝǎ ǘarifs appliqués sont assez 
semblables aux offres ADSL actuelles.  

 

Le raccordement à la  fibre  
 
5ŝǎ ǉǳŜ ǾƻǘǊŜ ƭƻƎŜƳŜƴǘ ȅ ǎŜǊŀ ŞƭƛƎƛōƭŜΣ Ǿƻǳǎ ǇƻǳǊǊŜȊ ǎƻǳǎŎǊƛǊŜ Ł ǳƴŜ ƻŦŦǊŜ CƛōǊŜΦ L ȅ ŀǳǊŀ ǉǳŜƭǉǳŜǎ ǘǊŀǾŀǳȄ ŘΩƛƴǎǘŀƭƭŀǘƛƻƴΦ /es travaux commencent 
dans la rue ŀǳ ƴƛǾŜŀǳ Řǳ t.h όǾƻƛǊ ǎŎƘŞƳŀύΦ /ΩŜǎǘ ƭŁ ǉǳΩŀǊǊƛǾŜƴǘ ƭŜǎ ŎŃōƭŜǎ ƻǇǘƛǉǳŜǎ ǉǳƛ ŘŜǎǎŜǊǾŜƴǘ Ǿotre zone. Un technicien devra intervenir pour 
ŦŀƛǊŜ ƭŜ ǊŀŎŎƻǊŘŜƳŜƴǘ Ŧƛƴŀƭ ŜƴǘǊŜ ƭŜ t.h Ŝǘ ǾƻǘǊŜ Ƴŀƛǎƻƴ Ŝǘ ŘŜ ǾƻǘǊŜ Ƴŀƛǎƻƴ ƧǳǎǉǳΩŁ ƭΩŜƴŘǊƻƛǘ ǇǊŞŎƛǎ ƻǴ ǎŜǊŀ ǇƭŀŎŞŜ ƭŀ ǇǊƛǎŜ terminale optique sur 
laquelle sera connectée votre future box. 
Ce raccordement fait ƭΩƻōƧŜǘ ŘŜ ŦǊŀƛǎΣ ƭŜǎ ŦƻǳǊƴƛǎǎŜǳǊǎ ŘΩŀŎŎŝǎ ǇŜǳǾŜƴǘ Ǿƻǳǎ ƭŜ ŦŀŎǘǳǊŜǊ Ƴŀƛǎ ŎŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ƭŜ Ŏŀǎ ŘŜ ǘƻǳǎ. Si votre choix porte sur un des 
ƻǇŞǊŀǘŜǳǊǎ ǉǳƛ ŦŀŎǘǳǊŜƴǘ ƭŜ ǊŀŎŎƻǊŘŜƳŜƴǘΣ ƛƭ Ǿƻǳǎ ǊŜǎǘŜ ƭŀ ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞ ŘŜ ƴŞƎƻŎƛŜǊΦ [ƻǊǎǉǳŜ Ǿƻǳǎ ŦŜǊŜȊ ǾƻǘǊŜ ŎƘƻƛȄΣ ƴΩƻǳōliez pas de prendre en 
considération les autres frais comme ceux de la mise en service et, plus tard peut-être, de la résiliation.  

   



 

 

 

 

  
 

  

 
C oop  de  SO  
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          Parc au sol de la Favarelle à Carmaux (250 kWc installés) 

 

 
 

     

mailto:contact@coopdeso.fr
https://www.solarcoop.fr/kits-panneaux-solaire-particuliers-solarcoop/

